
　

と
き
＝
火
・
金
曜
日
（
祝
日
を
除

く
）
の
午
前
10
時
30
分
〜
午
後
２
時　

と
こ
ろ
＝
敬
老
会
館　

内
容
＝
ふ
れ

あ
い
の
場
を
提
供　

対
象
＝
60
歳
以

上
の
市
民　

定
員
＝
１
日
５
人　

費

用
＝
６
０
０
円　
問
同
館
（
☎
７
６

２
・
１
０
１
８
）

　

７
月
１
日
か
ら
利
用
者
世
帯
の
対

象
を
「
本
市
に
住
所
の
あ
る
65
歳
以

上
の
市
・
府
民
税
非
課
税
世
帯
」
に
、

利
用
者
の
自
己
負
担
額
を
「
一
回
１

０
０
０
円
」
に
変
更
し
ま
す
。

　
問
高
齢
・
福
祉
総
務
課
（
☎
７
５

４･

６
２
５
０
）

　

対
象
＝
20
歳
未
満
の
子
ど
も
を
扶

養
し
て
い
る
ひ
と
り
親
世
帯
で
母
子
・

父
子
住
宅
へ
の
入
居
を
希
望
す
る
市

民
（
申
込
条
件
あ
り
）　

申
子
育
て
支

援
課
（
☎
７
５
４
・
６
５
２
５
）

　

６
月
30
日
㈭
を
も
っ
て
、
老
朽
化

の
た
め
青
少
年
施
設
・
山
の
家
を
閉

館
し
ま
す
。

　

申
生
涯
学
習
推
進
課
（
☎
７
５
４
・

６
２
９
５
）

　

４
月
号
４
㌻
の
庁
内
フ
ロ
ア
図
に

記
載
し
て
い
る
、
子
育
て
支
援
課
内

の
電
話
番
号
を
「
児
童
手
当
・
留
守

家
庭
児
童
会
、
☎
７
５
４
・
６
２
５

２
」、「
児
童
扶
養
手
当
、
☎
７
５
４
・

６
５
２
５
」
に
変
更
し
ま
す
。

　

申
子
育
て
支
援
課
（
☎
７
５
４
・

６
２
５
２
）

◎
リ
ト
ミ
ッ
ク
♪
キ
ャ
ン
デ
ィ
メ
ロ

デ
ィ　

と
き
・
対
象
＝
5
月
12
日
㈭

〈
午
前
10
時
30
分
〉
１
歳
の
親
子
〈
午

前
11
時
15
分
〉
２
歳
〜
未
就
学
児
の

親
子　

内
容
＝
リ
ト
ミ
ッ
ク
と
音
遊

び　

定
員
＝
各
15
組　

費
用
＝
３
０

０
円

◎
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
＆
ミ
ニ
交
流

会　

と
き
＝
5
月
12
・
26
日
㈭
の
午

後
1
時
30
分　

内
容
＝
ベ
ビ
ー
マ
ッ

サ
ー
ジ
と
お
菓
子
や
お
茶
を
囲
ん
で

の
交
流
会　

対
象
＝
3
〜
12
カ
月
児

と
そ
の
親
。
妊
婦　

定
員
＝
各
15
組　

費
用
＝
３
０
０
円　

持
ち
物
＝
バ
ス

タ
オ
ル
、
替
え
オ
ム
ツ
、
飲
み
物

◎
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト　

と

き
＝
５
月
14
日
㈯
午
前
10
時
30
分　

対
象
＝
市
内
の
３
歳
〜
小
学
生
（
未

就
学
児
は
保
護
者
同
伴
）　

定
員
＝
10

人　

費
用
＝
５
０
０
円　

持
ち
物
＝

ビ
ニ
ー
ル
袋

※
２
日
前
ま
で
に
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。

◎
わ
く
わ
く
キ
ッ
ズ
ス
ペ
ー
ス　

と

き
＝
5
月
19
日
㈭
午
前
10
時
30
分
〜

正
午　

内
容
＝
ビ
デ
オ
室
を
開
放
し
、

す
べ
り
台
や
ブ
ロ
ッ
ク
、
絵
本
な
ど

自
由
遊
び　

対
象
＝
乳
幼
児
と
そ
の

保
護
者

◎
ク
ッ
キ
ン
グ
サ
ー
ク
ル　

と
き
＝

５
月
21
日
㈯
午
後
２
時　

内
容
＝
お

に
ぎ
ら
ず　

対
象
＝

市
内
の
小
学
生　

定

員
＝
10
人　

費
用
＝

１
０
０
円　

持
ち

物
＝
エ
プ
ロ
ン
、
三

角
き
ん

◎
な
ん
で
も
体
験
☆
ド
リ
ー
ム
バ
ス

ケ
ッ
ト　

と
き
＝
5
月
22
日
㈰
午
後

3
時　

内
容
＝
バ
ナ
ナ
プ
リ
ン　

対

象
＝
市
内
の
小
学
生　

定
員
＝
10
人　

費
用
＝
１
０
０
円　

持
ち
物
＝
エ
プ

ロ
ン
、
三
角
き
ん

◎
送
っ
て
喜
ば
れ
る
絵
て
が
み
講
座　

と
き
＝
5
月
28
日
㈯
午
後
2
時　

内

容
＝
絵
手
紙
を
書
い
て
、
お
便
り
を

出
す　

対
象
＝
市
内
の
小
学
生
以
上　

定
員
＝
20
人　

費
用
＝
１
０
０
円

◎
手
芸
サ
ー
ク
ル　

と
き
＝
5
月
29

日
㈰
午
前
10
時
30
分　

内
容
＝
ふ
く

ま
る
く
ん　

対
象
＝
市
内
の
4
歳
〜

小
学
生
（
小
学
３
年
生
以
下
は
保
護

者
同
伴
）　

定
員
＝
10
人

◎
折
紙
工
房
・
鈴
風　

と
き
＝
5
月

18
日
㈬
午
前
10
時　

定
員
＝
10
人　

費
用
＝
８
０
０
円

◎
ビ
ー
ズ
教
室　

と
き
＝
５
月
19
日

㈭
午
前
10
時　

内
容
＝
６
連
ク
リ
ア

ネ
ッ
ク
レ
ス　

定
員
＝
15
人　

費

用
＝
２
２
０
０
円　

持
ち
物
＝
小
箱

◎
Ｄ
Ｖ
Ｄ
オ
ペ
ラ
シ
ア
タ
ー　

と

き
＝
5
月
25
日
㈬
午
後
1
時　

内

容
＝
「
ウ
エ
ー
バ
ー
の
魔
弾
の
射
手
」　

定
員
＝
20
人　

費
用
＝
１
０
０
０
円

◎
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
美
文
字
書
写

教
室　

と
き
＝
5
月
26
日
㈭
午
前
10

時　

対
象
＝
心
癒
や
さ
れ
る
音
楽
が

流
れ
る
中
で
、
千
字
文
な
ど
を
書
き

写
す　

定
員
＝
９
人　

費
用
＝
１
０

０
円　

持
ち
物
＝
細
字
用
筆
ペ
ン

◎
マ
タ
ニ
テ
ィ
サ
ロ
ン
「
き
ら
き
ら
」　

と
き
＝
5
月
26
日
㈭
午
後
3
時
30
分　

内
容
＝
お
菓
子
や
お
茶
を
囲
ん
で
フ

リ
ー
ト
ー
ク　

対
象
＝
妊
婦　

定

員
＝
10
人　

費
用
＝
３
０
０
円

◎
う
た
の
広
場　

と
き
＝
5
月
27
日

㈮
午
後
２
時　

内
容
＝
童
謡
や
唱
歌
、

懐
メ
ロ
な
ど
を
歌
う　

定
員
＝
20
人　

費
用
＝
３
０
０
円

◎
ス
ク
ラ
ッ
プ
ブ
ッ
キ
ン
グ　

と
き

＝
６
月
２
日
㈭
午
前
10
時
30
分　

内

容
＝
オ
リ
ジ
ナ
ル
壁
掛
け　

定
員
＝

12
人　

費
用
＝
８
０
０
円　

持
ち

物
＝
の
り
（
水
の
り
不
可
）、
は
さ
み
、

写
真
（
Ｌ
判
、
２
枚
程
度
）

費用など明記されていないものは無料。申し込み日の
表記がないものは２日㈪から。休館・休業日にご注意
ください。 申は申し込み、 問は問い合わせ
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募
集

催
し

福
祉

そ
の
他

高
齢
者

こ
ど
も

保
険
年
金

健
康

産
業
労
働
環
境
安
全
ス
ポ
ー
ツ

税こども
山
の
家
の
閉
館
に
つ
い
て

事
前
登
録
が
必
要
で
す

母
子
・
父
子
住
宅
へ
の
入
居

問
い
合
わ
せ
先
の
変
更鉢塚３丁目6-1

☎761・9233

水
月
児
童

文
化
セ
ン
タ
ー

開
館
時
間
＝
午
前
９
時
〜
午
後
７
時
（
夜
間
は

13
歳
以
上
）

月
・
火
曜
日
、
祝
日
、
６
日
㈮
は
休
館
（
３
日

㈷
〜
５
日
㈷
は
臨
時
開
館
）

※
催
し
受
け
付
け
は
３
日
㈷
か
ら
。
先
着
順
。

大
人
の
た
め
の
催
し

変
更
し
ま
す

高
齢
者
日
常
生
活
援
助
事
業

み
ん
な
の
居
場
所



◎
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

●
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
！ 

「
北
斗
七
星
」　

と
き
＝
土
・
日
曜
日
、
５
月
３
日
㈷

〜
５
日
㈷
の
午
後
１
時
30 

分

●
光
の
速
さ
と
光
年
を
調
べ
る　

と

き
＝
土
・
日
曜
日
、
５
月
３
日
㈷
〜

５
日
㈷
の
午
後
３
時
30 

分

●
お
と
め
座
の
お
は
な
し
（
幼
児
向

け
）　

と
き
＝
日
曜
日
の
午
前
11
時
、

５
月
５
日
㈷
、
11
・
25
日
㈬
の
午
後

３
時
30
分

●
お
ほ
し
さ
ま
の
じ
か
ん
（
乳
幼
児

向
け
）　

と
き
＝
５
月
20
日
㈮
午
後
１

 

時　

内
容
＝
絵
本
「
お
か
あ
さ
ん
、

な
い
た
こ
と
あ
る
？
」　

定
員
＝
15
組

（
15 

分
前
か
ら
整
理
券
配
布
）

◎
太
陽
観
察
会　

と
き
＝
5
月
３
・

４
日
㈷
の
午
後
1
時
〜
3
時
30
分

◎
か
ん
た
ん
！ 

手
作
り
工
作　

と

き
＝
5
月
３
日
㈷
午
後
２
時
〜
３
時

30
分　

内
容
＝
ま
る
る
ん
風
車

◎
五
児
文
☆
宝
さ
が
し
！　

と
き
＝

5
月
4
日
㈷
午
前
10
時
30
分
〜
11
時

30
分
と
午
後
２
時
〜
３
時
（
随
時
）　

内
容
＝
ク
イ
ズ
や
ゲ
ー
ム　

対
象
＝

市
内
の
小
学
生
以
上
（
低
学
年
は
保

護
者
同
伴
）　

定
員
＝
各
30
人

◎
よ
く
飛
ぶ
！ 
紙
ヒ
コ
ー
キ
を
作
ろ

う　

と
き
＝
5
月
5
日
㈷
午
前
10
時

〜
正
午　

対
象
＝
市
内
の
小
学
生
以

上
（
低
学
年
は
保
護
者
同
伴
）

◎
ジ
ャ
グ
リ
ン
グ
シ
ョ
ー　

と
き
＝

5
月
５
日
㈷
午
前
11
時
45
分
〜
午
後

０
時
15
分　

内
容
＝
関
西
大
学
大
道

芸
サ
ー
ク
ル
・
ジ
ャ
グ
リ
ま
専
科
に

よ
る
シ
ョ
ー

◎
こ
い
の
ぼ
り
工
作　

と
き
＝
5
月

5
日
㈷
午
後
１
時
〜
３
時
30
分
（
材

料
が
な
く
な
り
次
第
終
了
）

◎
Ｉ
Ｋ
Ｅ
Ｄ
Ａ
レ
ン
ジ
ャ
ー
の
ヒ
ー

ロ
ー
シ
ョ
ー　

と
き
＝
5
月
５
日
㈷

午
後
２
時
30
分
〜
３
時

◎
お
は
な
し
会　

と
き
＝
５
月
８
日

㈰
午
前
11
時
45
分
〜
午
後
０
時
15
分　

内
容
＝
お
は
な
し
の
樹
に
よ
る
「
ま

い
ご
の
ま
め
の
つ
る
」
ほ
か

◎
た
の
し
い
折
り
紙　

と
き
＝
５
月

14
日
㈯
午
後
２
時
30
分
〜
３
時
30
分

内
容
＝
カ
エ
ル　

対
象
＝
小
学
生
以

上
（
低
学
年
は
保
護
者
同
伴
）　

定

員
＝
10
人

☆
星
空
指
定
席　

と
き
＝
５
月
14
日

㈯
午
後
６
時
30
分
〜
８
時　

内
容
＝

元
伏
尾
台
小
学
校
長
・
森
山
康
浩
さ

ん
と
春
の
大
曲
線
を
観
察
す
る　

対

象
＝
小
学
生
以
上
の
親
子　

定
員
＝

35
人　

費
用
＝
一
人
50
円

◎
た
の
し
い
人
形
劇　

と
き
＝
5
月

15
日
㈰
午
後
2
時
30
分
〜
３
時
15
分　

内
容
＝
人
形
劇
団
く
ま
ご
ろ
う
に
よ

る「
ぶ
た
ぶ
た
く
ん
の
お
か
い
も
の
」

ほ
か

☆
親
子
自
然
あ
そ
び
〜
さ
つ
き
っ
こ

ク
ラ
ブ
〜　

と
き
＝
５
月
20
日
㈮
と

６
月
３
日
㈮
の
午
前
10
時
30
分
〜
正

午　

内
容
＝
山
歩
き　

対
象
＝
未
就

園
児
と
保
護
者　

定
員
＝
各
15
組　

費
用
＝
50
円

◎
ま
る
や
ぶ
☆
で
ん
の
緑
キ
ラ
キ
ラ

コ
ン
サ
ー
ト　

と
き
＝
5
月
20
日
㈮

午
後
１
時
30
分
〜
２
時　

内
容
＝「
お

し
ゃ
れ
な
お
さ
か
な
」ほ
か　

対
象
＝

未
就
園
児
と
保
護
者

☆
キ
ッ
ズ
手
芸　

と
き
＝
5
月
21
日

㈯
午
後
3
時
30
分
〜
４
時
30
分　

内

容
＝
か
ぎ
針
編
み
で
作
品
作
り
な
ど　

対
象
＝
小
学
３
年
生
以
上　

定
員
＝

5
人

◎
親
子
で
楽
し
む
コ
ン
サ
ー
ト　

と

き
＝
5
月
22
日
㈰
午
後
２
時
30
分
〜

３
時
15
分　

内
容
＝
さ
わ
む
ら
し
げ

は
る
さ
ん
、
は
や
し
け
い
こ
さ
ん
に

よ
る
「
う
た
あ
そ
び
・
お
と
あ
そ
び

ら
い
ぶ
」
ほ
か

☆
余
野
川
で
岩
石
採
集
体
験
〜
古
生

代
・
中
生
代
・
新
生
代
の
石
を
見
つ

け
よ
う
〜　

と
き
＝
５
月
28
日
㈯
午

前
10
時
〜
正
午　

対
象
＝
市
内
の
小

学
生
以
上
の
親
子　

定
員
＝
20
人（
先

着
順
）　

費
用
＝
50
円　

☆
キ
ッ
ズ
ぬ
い
も
の　

と
き
＝
5
月

28
日
㈯
午
後
３
時
30
分
〜
４
時
30
分　

内
容
＝〈
初
心
者
〉イ
チ
ゴ〈
経
験
者
〉

巾
着
、
シ
ュ
シ
ュ
な
ど　

対
象
＝
小

学
３
年
生
以
上　

定
員
＝
５
人　

費

用
＝
50
円

☆
大
人
の
た
め
の
折
り
紙　

と
き
＝

５
月
19
日
㈭
午
後
１
時
30
分　

内
容

＝
ア
ジ
サ
イ
と
カ
タ
ツ
ム
リ　

定
員

＝
15
人

☆
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
・
プ
ラ
ネ
タ

リ
ウ
ム　

と
き
＝
５
月
19
日
㈭
午
後

4
時　

内
容
＝「
碧
の
風
に
の
っ
て
」

を
テ
ー
マ
に
投
映　

定
員
＝
15
人

☆
ペ
ー
パ
ー
ク
ラ
フ
ト
〜
赤
ち
ゃ
ん

〜　

と
き
＝
５
月
25
日
㈬
午
後
１
時

30
分
〜
３
時
30
分　

定
員
＝
10
人　

費
用
＝
５
０
０
円

　　お・知・ら・せ
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募
集

催
し

福
祉

そ
の
他

高
齢
者

こ
ど
も

保
険
年
金

健
康

産
業
労
働
環
境
安
全
ス
ポ
ー
ツ

税

大
人
の
た
め
の
催
し

綾羽２丁目5-9
☎752・6301

五
月
山
児
童

文
化
セ
ン
タ
ー

開
館
時
間
＝
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

月
・
火
曜
日
、
祝
日
、
６
日
㈮
は
休
館
（
３
日

㈷
〜
５
日
㈷
は
臨
時
開
館
）

※
☆
の
催
し
受
け
付
け
は
３
日
㈷
か
ら
。
申
込
日

の
表
記
の
な
い
催
し
は
当
日
会
場
へ
。
先
着
順
。

生き物を探しに行こう！
五児文☆春の生き物観察会

　とき＝ 5月 14日㈯午前 10時～正午　内容＝
追手門大学教授・加村隆英さんと五月山でクモ
の観察　対象＝市内の
小学生以上の親子　定
員＝ 20人（先着順）　
費用＝一人 50円

　とき＝６月４日㈯午
前 10時～正午　内容
＝環境カウンセラー・
下山孝さんと五月山の
生き物を観察　対象＝市内の小学生以上の親子　
定員＝ 20人（先着順）　費用＝一人 50円
　ところ＝五月山児童文化センター　申同所（☎
752・6301）

スパイダーワールドへ行ってみよう！

いきもの観察会

電気抵抗とオームの法則電気抵抗とオームの法則
　とき＝５月８・15・22 日㈰の午前
10 時～正午　ところ＝五月山児童文化
センター　内容＝元府立高等学校物理教
諭・江角陸さんによる講座　対象＝３回
とも参加できる市内の小学４年生以上　
定員＝ 10 人（先着順）　費用＝ 500 円　
申同センター（☎ 752・6301）

連続科学体験講座～電気博士になろう～



◎
骨
髄
バ
ン
ク
ド
ナ
ー
登
録
（
要
予

約
）　

と
き
＝
5
月
10
日
㈫
午
前
９

時
30
分
〜
10
時
30
分

◎
風
し
ん
抗
体
検
査
（
要
予
約
）　

と
き
＝
5
月
10
日
㈫
午
前
９
時
30
分

〜
10
時
30
分　

対
象
＝
妊
娠
を
希
望

す
る
女
性
と
そ
の
配
偶
者
、
妊
婦
の

配
偶
者

※
対
象
、
必
要
書
類
な
ど
は
必
ず
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◎
Ｂ
・
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
（
要

予
約
）　

と
き
＝
5
月
10
日
㈫
午
前

９
時
30
分
〜
10
時
30
分　

対
象
＝
20

歳
以
上
で
未
受
診
の
市
民

◎
Ｈ
Ｉ
Ｖ
／
エ
イ
ズ
・
梅
毒
（
血
液
）、

ク
ラ
ミ
ジ
ア
（
尿
）
検
査　

と
き
＝

5
月
10
日
㈫
午
後
１
時
30
分
〜
２
時

30
分

※
匿
名
可
。
梅
毒
、
ク
ラ
ミ
ジ
ア
検

査
は
有
料
（
エ
イ
ズ
検
査
と
セ
ッ
ト

の
場
合
は
無
料
）
。

◎
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
（
要
予
約
）　

日
程
な
ど
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

　

申
池
田
保
健
所
（
☎
７
５
１
・
２

９
９
０
）

　

と
き
・
と
こ
ろ
＝
〈
５
月
14
日
㈯
〉

午
前
９
時
45
分
〜
午
後
１
時
と
午
後

２
時
〜
３
時
30
分
、
五
月
丘
小
学
校

〈
同
月
20
日
㈮
〉
午
前
10
時
〜
正
午

と
午
後
１
時
〜
４
時
、
石
橋
南
小
学

校　

問
市
献
血
推
進
協
議
会
事
務
局

（
社
会
福
祉
協
議
会
内
、
☎
７
５
１
・

０
４
２
１
）

　

と
き
＝
5
月
17
日
㈫
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
20
分
（
一
人
30
分
）　

と

こ
ろ
＝
保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー　

内
容
＝
内
科
医
師
に
よ
る
健
康
相
談　

定
員
＝
３
人
（
先
着
順
）　

申
同
月

13
日
㈮
ま
で
に
健
康
増
進
課
（
☎
７

５
４
・
６
０
３
４
）

　

と
き
＝
5
月
28
日
㈯
午
前
10
時
〜

正
午　

と
こ
ろ
＝
市
立
池
田
病
院　

内
容
＝
補
助
具
と
盲
導
犬
の
紹
介　

対
象
＝
視
覚
障
が
い
者　
問
午
後
３

費用など明記されていないものは無料。申し込み日の
表記がないものは２日㈪から。休館・休業日にご注意
ください。 申は申し込み、 問は問い合わせ
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募
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催
し

福
祉

そ
の
他

高
齢
者

こ
ど
も

保
険
年
金

健
康

産
業
労
働
環
境
安
全
ス
ポ
ー
ツ

税

とき＝6/28㈫　内容＝調理実習（魚料理）　
定員＝24人（先着順）　費用＝500円　　6/6㈪～21㈫
の9：00～17：15に電話で健康増進課
※一時保育あり（先着2人）

■問い合わせ　健康増進課（☎754・6034）　

項　目

第１回 とき＝6/14㈫　内容＝妊娠中の歯の健康管理と交流会
とき＝6/21㈫　内容＝妊娠中の栄養

内容＝妊娠を届け出た方に母子健康手帳と妊婦健康診査受診券を交付　対象＝医療機関などで妊娠の診断を受けた方  　
　マイナンバーが確認できるもの、本人確認書類（写真入りは１点、写真なしは２点）を持って直接健康増進課
※妊娠の届け出は早めに提出してください。妊娠届出書は市ホームページからダウンロード可。

母子健康手帳の
交付

とき＝5/25㈬・30㈪　対象＝28年1月生まれの乳児
とき＝5/16・23㈪　対象＝26年10月生まれの幼児
とき＝5/6・20㈮　対象＝24年10月生まれの幼児

とき＝5/10㈫　内容＝出産の準備

とき＝5/17㈫　内容＝赤ちゃんの保育や入浴実習など
とき＝5/19㈭。受け付けは13：15～13：30　ところ＝保健福祉総合センター　内容＝離乳食の進め方と、生後５～８カ月ごろ
の離乳食の試食会　持ち物＝母子健康手帳、筆記用具

とき＝5/11・18㈬。受け付けは14：00～15：30　内容＝歯の検診、ブラッシング指導など　対象＝1～７歳児。事前によい歯の
教室の受講が必要　費用＝800円（免除制度あり）　
■よい歯の教室　とき＝5/11・18㈬。受け付けは10：50～11：00　ところ＝いずれも保健福祉総合センター

第２回

第３回

第４回

離乳食
講習会

幼児のフッ素塗布
（登録制）

４カ月児健診
１歳６カ月児健診
３歳６カ月児健診

ごっくん期

マ
タ
ニ
テ
ィ
ー
ク
ラ
ス

内　　　　　容

対象＝妊娠初期～中期
ごろの妊婦とその夫 ところ＝保健福祉総合センター　持ち

物＝母子健康手帳、筆記用具、エプロ
ン（第３回のみ）
※初回はテキスト代250円が必要。受
け付けは13：10～13：30（第３回のみ
9:45～10:00）。

ところ＝保健福祉総合センター
※個人通知あり。

対象＝妊娠中期～後期
ごろの妊婦とその夫

■申

第５回

対象＝妊婦とその夫、
乳幼児の保護者

とき＝5/24㈫、6/16㈭　対象＝27年12月生まれの乳児（１歳未満まで接種可能）ＢＣＧ予防接種

■申

風しんワクチン予防接種費用風しんワクチン予防接種費用
を助成しますを助成します
　これから妊娠を希望されている女性やその配偶
者などを対象に、風しんの予防接種の費用を助成
します。
　接種期間＝ 29 年３月 31 日㈮まで　対象＝池
田市に住民票があり、風しん抗体検査の結果が十
分でないと判定された、次のいずれかに該当する
方①妊娠を希望する女性②妊娠を希望する女性の
配偶者③妊娠している女性の配偶者　助成額＝接
種費用から自己負担分の 2,500 円を除いた金額

（生活保護世帯、市民
税非課税世帯は全額助
成）　 申健康増進課（☎
754・6031）
※一人１回限り。抗体
価の基準や必要書類な
ど、詳しくは市ホーム
ページをご覧ください。

目
が
見
え
に
く
い
方
の

ロ
ー
ビ
ジ
ョ
ン
サ
ロ
ン

市
民
健
康
相
談

愛
の
献
血
に
ご
協
力
を

健康

池
田
保
健
所
の
お
知
ら
せ



て
保
護
者
同
伴
で
直
接
医
療
機
関　

問
健
康
増
進
課
（
☎
７
５
４
・
６
０

３
１
）

※
学
校
か
ら
通
知
あ
り
。
予
診
票
は

医
療
機
関
に
も
あ
り
ま
す
。

　

診
療
時
間
＝
午
前
９
時
〜
午
後
４

時
。
受
け
付
け
は
午
前
８
時
30
分
〜

11
時
30
分
と
午
後
１
時
〜
３
時
30
分　

と
こ
ろ
＝
休
日
急
病
診
療
所　

診
療

科
目
＝
内
科
、
小
児
科
、
歯
科　

持

ち
物
＝
各
種
健
康
保
険
証
、
お
薬
手

時
30
分
〜
４
時
30
分
に
同
病
院
眼
科

（
☎
７
５
１
・
２
８
８
１
）

　

と
き
＝
５
月
29
日
㈰
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分　

と
こ
ろ
＝
保
健
福

祉
総
合
セ
ン
タ
ー　

内
容
＝
妊
婦
疑

似
体
験
や
Ｄ
Ｖ
Ｄ
上
映
、
赤
ち
ゃ
ん

の
入
浴
実
習
な
ど　

対
象
＝
妊
婦（
初

産
）
と
そ
の
夫　

定
員
＝
24
組
（
先

着
順
）　

持
ち
物
＝
母
子
健
康
手
帳　

申
同
月
９
日
㈪
〜
13
日
㈮
の
午
前
９

時
〜
午
後
5
時
15
分
に
電
話
で
健
康

増
進
課
（
☎
７
５
４
・
６
０
３
４
）

　

と
き
＝
６
月
５
日
㈰
午
後
１
時
〜

４
時　

と
こ
ろ
＝
千
里
ラ
イ
フ
サ
イ

エ
ン
ス
セ
ン
タ
ー
（
豊
中
市
新
千
里

東
町
１
丁
目
４

－

２
）　

内
容
＝
消

化
器
系
の
が
ん
に
つ
い
て　
問
市
立

池
田
病
院
地
域
医
療
連
携
室
（
☎
７

５
１
・
２
８
８
１
）

　

と
き
＝
①
6
月
９
日
㈭
②
同
月
23

日
㈭
。
い
ず
れ
も
午
後
１
時
30
分　

と
こ
ろ
＝
保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー　

内
容
＝
①
保
護
者
と
子
の
口こ

う
く
う腔

ケ
ア

②
歯
科
医
師
・
田
川
雅
久
さ
ん
に
よ

る
「
歯
を
失
っ
た
時
の
治
療
と
歯
を

失
わ
な
い
為
に
出
来
る
事
」　

対
象
＝

①
１
歳
未
満
の
子
ど
も
と
保
護
者　

定
員
＝
①
20
組
（
先
着
順
）　

申
健

康
増
進
課
（
☎
７
５
４
・
６
０
３
３
）

　

と
き
＝
火
・
木
曜
日
の
午
前
９
時

〜
正
午
と
午
後
１
時
〜
４
時　

内
容

＝
育
児
や
妊
産
婦
の
健
康
に
関
す
る

相
談　
問
健
康
増
進
課
（
☎
７
５
４
・

６
０
３
９
）

　

と
こ
ろ
＝
市
内
指
定
医
療
機
関

（『
保
健
事
業
の
ご
案
内
』
を
参
照
）　

対
象
＝
11
・
12
歳
の
児
童
（
標
準
と

し
て
小
学
６
年
生
で
乳
幼
児
期
に
三

種
混
合
の
１
期
の
予
防
接
種
を
済
ま

せ
た
方
）　
申
母
子
健
康
手
帳
を
持
っ

　　お・知・ら・せ 健康増進課は
保健福祉総合センター２階です。
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催
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福
祉
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保
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安
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ス
ポ
ー
ツ

税

市
民
公
開
講
座

  池田市歯科医師会ホームページ　http://www.ikedashi.jp/

Q
妊
娠
し
て
か
ら
歯
茎
が
腫
れ
て

き
た
の
で
す
が
…

Ａ
妊
娠
中
期
ぐ
ら
い
に
ホ
ル
モ
ン

の
影
響
で
歯
茎
が
腫
れ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
こ
れ
を「
妊
娠
性
歯
肉
炎
」

と
言
い
ま
す
。

　

特
に
妊
婦
さ
ん
の
場
合「
つ
わ
り
」

に
よ
っ
て
歯
磨
き
が
で
き
ず
口
腔
内

の
環
境
が
悪
く
な
り
炎
症
を
悪
化
さ

せ
て
し
ま
う
ケ
ー
ス
が
多
い
で
す
。

　

症
状
が
ひ
ど
い
場
合
は
塗
り
薬
や

投
薬
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
基
本

的
に
は
口
腔
内
を
綺
麗
に
す
る
こ
と

で
か
な
り
改
善
さ
れ
ま
す
。
出
産
す

れ
ば
治
る
と
い
う
も
の
で
も
あ
り
ま

せ
ん
の
で
早
い
段
階
で
の
歯
科
医
院

の
受
診
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　

衛
生
士
さ
ん
に
よ
る
歯
磨
き
指
導

を
し
て
い
る
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
の

で
相
談
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

池
田
市
歯
科
医
師
会

ほ
っ
て
お
か
な
い
で
！

妊
娠
性
歯
肉
炎

帳　
問
同
所
（
☎
７
５
２
・
１
５
５

１
）

　
『
保
健
事
業
の
ご
案
内
』
７
㌻
に
掲

載
し
て
い
る
高
齢
者
用
肺
炎
球
菌
予

防
接
種
の
年
齢
確
認
表
で
、
90
歳
の

「
昭
和
元
年
４
月
２
日
生
〜
昭
和
２

年
４
月
１
日
生
」
か
ら
「
大
正
15
年

４
月
２
日
生
〜
昭
和
２
年
４
月
１
日

生
」
に
変
更
し
ま
す
。

　

問
健
康
増
進
課
（
☎
７
５
４
・
６

０
３
１
）

『
保
健
事
業
の
ご
案
内
』
の

訂
正
に
つ
い
て

保
健
師
に
よ
る

電
話
育
児
相
談

☎
７
５
４・
６
０
３
９

お
口
の
健
康
教
室

父
親
準
備
教
室

ジ
フ
テ
リ
ア
・
破
傷
風

（
二
種
混
合
）予
防
接
種

日
曜
・
祝
日
の
急
病
は

休
日
急
病
診
療
所
へ

早期発見・予防のために
　ぜひ健康診査を！

◎集団　とき・ところ＝下表のとおり　内容＝
問診、身体計測、腹囲測定、血圧測定、検尿、
血液検査　対象＝ 15歳以上の市民　持ち物＝
特定健康診査受診券と健康保険証など（昭和
52年４月１日以降生まれの方は保険証のみ）

◎個別　とき＝ 29 年３月 31 日㈮まで　とこ
ろ＝市内指定医院・病院　内容＝集団と同じ。
65 歳以上の希望者には結核検診（Ｘ線撮影）、
過去に受診していない 40歳以上の希望者には
B・C型肝炎ウイルス検査を同時実施　対象＝
40歳以上の国民健康保険加入者、生活保護受
給者、後期高齢者医療加入者、被用者保険加
入者で池田市医師会を指定医療機関としてい
る受診券を持っている方　費用＝被用者保険
の場合は受診券をご覧ください（有料の場合
あり）
　 申特定健康診査受診券と健康保険証を持っ
て医療機関へ直接　 　問健康増進課（☎ 754・
6031）

27 日㈮
日にち日にち日にち 時　　間時　　間時　　間 会　場会　場会　場

5
月 午後 2時

～
3時 30 分

コミュニティセンター

6
月

30 日㈪
31 日㈫
2日㈭
3日㈮
9日㈭
10 日㈮
11 日㈯

午前 10時～ 11 時 30 分
午後 2時～ 3時 30 分
午前 10 時～ 11 時 30 分

カルチャープラザ

宇保会館

早苗の森会館

池田市医師会館


